
2tägige Gruppenselbsterfahrung (16 AE) in 
Existenzanalyse & Logotherapie und Systemischer Familientherapie

In so bewegenden Zeiten wie wir sie gerade erleben, benötigen 
wir Menschen einen soliden Blick und ein gefestigtes 
Menschenbild, aber auch die Fähigkeit in Distanz gehen zu 
können. Die Logotherapie Frankl´s ist gerade jetzt aktueller denn 
je und beschäftigt sich unter anderem mit der Eingebundenheit 
des Menschen in unterschiedlichen Kontexten - dem Sinn des 
Augenblicks. 

In dieser Gruppenselbsterfahrung wollen wir uns gemeinsam auf 
die Suche machen, was diese 3. Wiener Schule der 
Psychotherapie - auch bekannt als die sinnzentrierte 
Psychotherapie - für unseren ganz konkreten Lebensentwurf 
anzubieten hat.  
Wir lernen Methoden, Haltungen und vor al lem das 
logotherapeutische, humanistische und aufwertende Menschenbild 
Frankl´s näher kennen. 

Die Systemische Familientherapie zielt darauf ab, Probleme und 
Herausforderungen innerhalb eines sozialen Systems im Kontext 
der gesamten Systemdynamik zu verstehen und zu lösen. Sie 
betrachtet nicht nur das Verhalten des einzelnen Menschen, 
sondern auch die Wechselwirkungen und Kommunikationsmuster 
zwischen den (System-) Mitgliedern. Ziel ist es, Blockaden oder 
Konflikte zu erkennen und gemeinsam Lösungen zu entwickeln. 
Der Fokus liegt auf den Beziehungen und der Rolle jedes 
Einzelnen im System, anstatt nur isolierte Symptome zu 
behandeln. 

Miteinander werden wir gemeinsam das für jeden hilfreichste aus 
beiden Welten - der Systemischen Familientherapie und 
Existenzanalyse und Logotherapie -  herausarbeiten. 

Bei unserer 2tägigen Gruppenselbsterfahrung stellen wir 
anregende Themen zur Reflexion zur Verfügung; ebenso laden 
wir Euch ein, persönliche Themen einzubringen. Wir freuen uns  
über ein gemeinsames Erarbeiten und Wertschöpfen! 

Zielgruppe:  
Ausbildungskandidat:innen 

Psychotherapeutisches Propädeutikum, Lebens- 
und Sozialberater:innen,  

Psychosoziale Berater:innen, Psycholg:innen, 
aber auch am Menschenbild Viktor E. Frankl´s 
sowie der Systemischen Familientherapie 

interessierte Personen. 

Patrick Eder, MA 
Psychotherapeut, Sexualtherapeut, Wirtschafts- 
und Organisationspsychologie, Supervision,  
Selbsterfahrung, Lehr- und Vortragstätigkeit 

in eigener Praxis in Linz-Urfahr 

Tel.: 0676 / 51 21 067 
Mail: patrick@wertschöpfer.at    
Web: www.sinn-im-zentrum.com  

Mag. Dominik Hussak 
Psychotherapeut & Soziologe 

Supervision, Coaching, Selbsterfahrung, 
Vortragstätigkeit 

in eigener Praxis in Pasching 
 

Tel.: 0664 / 10 17 456 
Mail: dominik@wertschöpfer.at   

Web: www.psychotherapie-hussak.at  

 

 

 

Kalenderjahr 2025

Termine: 
Sa, 28.06.2025 - So, 29.06.2025 (Pasching) 
Sa, 06.09.2025 - So, 07.09.2025 (Pasching) 
Sa, 22.11.2025 - So, 23.11.2025 (Linz) 

Wir arbeiten an den beiden Tagen jeweils von  
08:30 Uhr - 17:00 Uhr.

Orte: 
4040 Linz, Linke Brückenstraße 4 

4061 Pasching, Schärdinger Straße 15 

Kosten: 
EUR 400,00 pro Person für 2 Tage - 16 Einheiten 
Volle Anrechenbarkeit für Ausbildungen gegeben! 

Anmeldung bitte ausschließlich über das Onlineformular unter 
www.wertschöpfer.at/SE 

http://www.xn--wertschpfer-xfb.at/SE
mailto:patrick@xn--wertschpfer-xfb.at
http://www.sinn-im-zentrum.com
mailto:dominik@xn--wertschpfer-xfb.at
http://www.psychotherapie-hussak.at


Unsere Anmeldebedingungen

Ich erhalte innerhalb von 48 Stunden nach meiner elektronischen Anmeldung über die 
Webseite eine Bestätigung per e-Mail und nehme zur Kenntnis, dass die o.a. 
Veranstaltung bei Erreichen der Mindestteilnehmer: innen Anzahl von 6 Personen 
durchgeführt wird.  

An dieser Stelle dürfen wir auch darauf hinweisen, gelegentlich einen Blick in den Spam 

Ordner des jeweiligen Mail-Programms zu werfen. Leider passierte es in der 
Vergangenheit öfters, dass unsere e-Mails dort gelandet sind. 

Nach dem elektronischen Versand der Anmeldebestätigung erhalte ich eine Honorarnote 
von Mag. Dominik Hussak oder Patrick Eder, MA die ich innerhalb der angegebenen Frist 
zur Einzahlung bringen werde.  

Ich nehme zur Kenntnis, dass eine Stornierung bzw. Rückzahlung des Betrages nach 
dieser verbindlichen Anmeldung nicht mehr möglich ist. Es besteht jedoch die Möglichkeit, 
statt mir eine andere Person (Ersatzperson) namhaft zu machen, die meinen Platz 
einnimmt. 

Im Falle einer Erkrankung oder unvorhergesehenen Verhinderung der Veranstaltungsleiter 
wird es einen zeitnahen Ersatztermin geben. Im Erkrankungsfalle von mir selbst besteht 
die Möglichkeit einer Zuschaltung über ZOOM (Hybrid - Lösung) welche eine Teilnahme 
von zu Hause aus sicherstellt. In diesem Falle erhalte ich zeitnah einen persönlichen 
ZOOM Link. 

Meine übermittelten Daten werden vertraulich behandelt und DSGVO konform verarbeitet.  

Die Erfüllungsorte sind jeweils Linz oder Pasching 

Wir sind www.wertschöpfer.at  

Patrick Eder, MA, Praxis für Psychotherapie, Linke Brückenstraße 4, A-4040 Linz, Tel.: 0676 / 51 21 067 patrick@wertschöpfer.at 
Mag. Dominik Hussak, Praxis für Psychotherapie, Schärdingerstraße 15, A-4061 Pasching, Tel.: 0664 / 10 17 456 dominik@wertschöpfer.at 

Unsere Eintragungsnummern beim Bundesministerium für Gesundheit: 9709 und 9511 

http://www.xn--wertschpfer-xfb.at
mailto:patrick@wertsch%C3%B6pfer.at
mailto:dominik@wertsch%C3%B6pfer.at

